
    

 Années 2011/2012 

Groupes de Paroles pour adolescents surdoués  
au centre Cogito’Z de Marseille 

 
 
L’objectif de ces groupes est de permettre aux jeunes surdoués de se rencontrer et 
d’échanger autour de leurs spécificités et de leurs centres d’intérêts communs. Ces groupes 
ont également pour but de leur permettre de décrypter leur mode de fonctionnement, et de 
mieux comprendre le fonctionnement des différents milieux dans lesquels ils évoluent 
(école, famille, groupes de pairs, …) 
 
Ce groupe est une occasion unique pour les ados pour : 
 

 Se rencontrer 

 Mieux comprendre leur fonctionnement à la fois intellectuel et affectif 

 Décoder les attentes de l’école et la façon d’y répondre au mieux 

 Echanger sur leurs spécificités et leur vécu personnel 

 Réfléchir ensemble 

 Imaginer des alternatives pour se sentir bien et utiliser ses ressources 
 

Un espace pour construire une image de Soi plus solide dans une dynamique de groupe où 
l’on peut se reconnaître. 
 

 

Ces groupes s’adressent au Collégiens et aux Lycéens surdoués. Les groupes se composeront 
au maximum de 10 participants. Pour construire un groupe stable qui permette à chacun de trouver sa 
place et de se sentir en confiance, il sera demandé à l’ensemble des participants un engagement dans 
la durée et une participation régulière sur les 10 séances. Les séances sont intimement reliées les unes 
par rapport aux autres.  
 

 

Ces groupes seront encadrés et animés par Coralie Laubry, psychologue du développement et 
responsable du Département Zébra (consacré aux surdoués). 
 

Modalités pratiques pour : Collégiens  
 

Dates Horaires Dates Horaires 
N°1 : Mercredi 16 novembre 11 de 

18h30 
à 

19h30 

 

N°6 : Mercredi 8 février 2012 de  
18h30  

à  
19h30 

 

N°2 : Mercredi 30 novembre 11 N°7 : Mercredi 22 février 2012  
N°3 : Mercredi 14 décembre 11 N°8 : Mercredi 21 mars 2012 
N°4 : Mercredi 11 janvier 2012 N°9 : Mercredi 4 avril 2012 
N°5 : Mercredi 25 janvier 2012  N°10 : Mercredi 18 avril 2012 

 

Modalités pratiques pour : Lycéens.  
 

Dates Horaires Dates Horaires 
N°1 : Mercredi 9 novembre 11  de  

18h30  
à  

19h30 

 

N°6 : Mercredi 1er février 2012  de  
18h30  

à  
19h30 

 

N°2 : Mercredi 23 novembre 11  N°7 : Mercredi 15 février 2012  
N°3 : Mercredi 7 décembre 11 N°8 : Mercredi 14 mars 2012 
N°4 : Mercredi 4 janvier 2012 N°9 : Mercredi 28 mars 2012 
N°5 : Mercredi 18 janvier 2012  N°10 : Mercredi 11 avril 2012 
 
Lieu : au Centre Cogito’Z de Marseille 13ème, 22 boulevard Verd (Station de métro : St Just/Hôtel du 
Département) 
 

Participation par séance : 38 € 
 

Inscription : Compte-tenu du nombre limité des participants, les inscriptions se font (obligatoirement) 
auprès du secrétariat  au 04 91 06 69 29. 

 


