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Cogite'Z

PROGRAMME FORMATION 2010

COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER LES ENFANTS ET
LES ADOLESCENTS SURDOUES

FORMATION INITIALE

Les particularités cognitives et affectives de
I’enfant et de I’adolescent surdoué.

Formation de 2 jours pour tous les professionnels de I’enfance.
Une compréhension compléte du mode de fonctionnement
des enfants et adolescents surdoués.

Vendredi 7 mai et Samedi 8 mai 2010.
Lieu : Cogito’Z - 22 bd Verd — 13013 MARSEILLE

MODULES DE SPECIALITES

Session d’approfondissement adaptée a chaque
secteur professionnel.
Formation sur 1 journée.

Cette journée de spécialisation permettra d’aborder la question des enfants
surdoués directement en lien avec votre pratique.

Début juillet 2010 (dates a déterminer).

(o T-N1 WAl Marseille 13°™ : 22 Boulevard Verd — 04 91 06 69 29 www. cogitoz.com 1/5
Avignon : 48 Boulevard Saint-Roch - 04 90 14 90 42 cogitoz@cogitoz.com
Paris 8™ : 54 Avenue Hoche — 04 91 06 69 29 SIREN : 494 406 796



Objectifs de la formation :

Les enfants surdoués sont des enfants présentant des spécificités dans leur mode de
fonctionnement cognitif et affectif. Leurs grandes ressources intellectuelles sont bien loin de
leur garantir une réussite scolaire, et les décalages qu’ils vivent entre leur perception du monde
et les représentations communément admises, leurs préoccupations et ceux des enfants de leur
classe d’age, leurs centres d’intéréts et ceux de leurs copains, peuvent nourrir une image de soi
fragilisée et des sentiments de différences particulierement douloureux.

Il est aujourd’hui essentiel de mieux les connaitre pour qu’ils puissent enfin mettre du sens sur
leur mode de fonctionnement et leurs souffrances, et trouver plus sereinement leur place dans
les différents environnements dans lesquels ils évoluent.

A qui s’adresse la formation :

La Formation Zébra s’adresse a tous les professionnels de I’enfance

= Pédiatres, Médecins généralistes, Pédopsychiatres, Neurologues...

= Psychologues, Orthophonistes, Psychomotriciens, Ergothérapeutes...
= Enseignants et professionnels de I’éducation ...

= Formation ouverte aux étudiants en M2

qui souhaitent mieux comprendre le fonctionnement atypique des enfants surdoués pour les
repérer plus efficacement et mieux les accompagner.

Intervenantes :

¢ Jeanne Siaud-Facchin, psychologue praticienne, spécialiste reconnue des surdoués.
Auteur sur ce théme de : L’enfant surdoué ; L’aider a grandir, I'aider a réussir et Trop
intelligent pour étre heureux ? L’adulte surdoué, éditions Odile Jacob. Fondatrice et
créatrice des centres Cogito’Z.

e Coralie Laubry, psychologue du développement, responsable du département Zébra de
Cogito’Z, département spécialisé dans le diagnostic et la prise en charge des enfants et
adolescents surdoués. Formatrice aupres des équipes pédagogiques, conférenciere
aupreés de publics spécialisés et pour le grand public.
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FORMATION INITIALE

Les particularités cognitives et affectives de I’enfant et de I’adolescent surdoué.

Contenu de la formation:

= la démarche diagnostique

= les caractéristiques de I'organisation cognitive de la pensée
= les caractéristiques psycho-affectives

—> les connaissances actuelles des neurosciences

= la scolarité et les aménagements des apprentissages

= la vie au quotidien

= la gestion des émotions

= la métacognition et la motivation

Dates et horaires :

¢ Vendredi 7 mai 2010 de 10h00 a 18h00
¢ Samedi 8 mai 2010 de 9h00 a 17h00

Lieu :
Cogito’Z Marseille, 22 bd Verd, Marseille 13013 (plan d’accés www.cogitoz.com). Métro Saint-
Just. 10 mn de la Gare St Charles. Acces direct via I'autoroute.

Tarifs :

- Inscription a titre individuel : 345 €

- Inscription a titre individuel pour étudiant: 250 €

- Inscription au titre de la formation professionnelle : 440 €

Modalités d’inscription :

Formulaire d’inscription ci-joint a retourner complété trés lisiblement.

Joindre obligatoirement : Lettre de motivation, CV détaillé avec photo ou photocopie de la
carte d’étudiant

Date limite d’inscription : le 10 avril 2010

Aprés examen de votre dossier, un entretien individuel obligatoire (possibilité d’'un entretien
téléphonique) vous sera proposé avant de valider votre entrée dans la formation.
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MODULES DE SPECIALITES

Session d’approfondissement adaptée a chaque secteur professionnel

Pour les participants qui le souhaitent, une régulation trimestrielle pourra ensuite étre mise en
place en petit groupe ou en individuel, selon les besoins.

Module de spécialité n°1 Psychologues, Conseillers d’Orientation Psychologues,
Psychologues Scolaires

La formation s’articulera plus spécifiquement autour du diagnostic et de I'accompagnement
psychologique des enfants surdoués. Seront abordés durant cette journée :
- Les types de demandes
- Comment poser un diagnostic : la nécessité d’un bilan psychologique complet
- Apports du WISC-1V, les épreuves les plus discriminantes, les épreuves optionnelles, les
profils caractéristiques
- Le diagnostic a I'aide de la WAIS-III
- Le diagnostic différentiel : TED, surinvestissement intellectuel, Asperger, les surdoués
avec troubles des apprentissages, les surdoués avec problématiques psycho-affectives
- L’annonce du diagnostic et I'explicitation du mode de fonctionnement surdoué
- L’accompagnement psychologique des surdoués
Un temps sera consacré a I'analyse de la pratique.

Module de spécialité n°2 Enseignants et professionnels de I’éducation

Cette journée sera consacrée :
- Aux difficultés concrétes rencontrées par les éléves surdoués dans le cadre scolaire
- Aux différents types d’aménagements scolaires possibles, avec une analyse des
pratiques internationales et des pratiques francaises (saut de classe, classes spécifiques,
programmes particuliers, etc.)
- Aux aménagements concrets qui peuvent étre mis en place au sein d’une classe
- Unéleve surdoué en classe : en parler aux autres éléves ? Pourquoi, comment ?
- Comment communiquer avec les familles ?
La journée se terminera par un temps de régulation sur des situations vécues avec des éléves
surdoués.

Module de spécialité n°3 Médecins et professionnels paramédicaux

Nous approfondirons les principaux signes qui permettent de poser une hypothese
diagnostique. La démarche diagnostique : Quels outils ? Quand ? Comment faire le diagnostic
différentiel ?

La question des troubles des apprentissages chez les enfants surdoués, de la prise en charge
adaptée, de 'accompagnement des familles.

Avec un temps d’interaction autour de situations concretes que vous avez pu rencontrer.
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Dates des modules de spécialités :

Lieu :

- Début juillet 2010, les dates vous seront précisées lors de la formation initiale.

Cogito’Z Marseille, 22 bd Verd, Marseille 13013 (plan d’accés www.cogitoz.com). Métro Saint-
Just. 10 mn de la Gare St Charles. Acces direct via I'autoroute.

Tarifs:

- Inscription a titre individuel : 152 €

- Inscription au titre de la formation professionnelle : 200 €

Les modules de spécialités sont réservés aux professionnels ayant suivi la formation initiale et
ne sont pas ouverts aux étudiants.

Cogito’z

ZOOM SUR... Le Département Zébra

Le Département Zébra du Centre Cogito’Z est spécifiquement consacré aux enfants
surdoués. Des bilans psychologiques complets réalisés par des psychologues qualifiés
permettent d’établir clairement un diagnostic. Le Département Zébra offre ensuite des
possibilités de prise en charge individuelle, de guidance parentale, de séances de groupe.

Le Département Zébra travaille quotidiennement en relation avec des établissements
scolaires et des professionnels de I’enfance pour ceuvrer vers une reconnaissance des
spécificités des enfants surdoués et un partenariat avec I'ensemble des intervenants qui
accompagnent I'enfant surdoué dans son développement.

Le Département Zébra développe des projets concrets d’accompagnement des enfants
surdoués dans le cadre scolaire.

Le Département Zébra assure de nombreuses formations aupres des professionnels de

I’enfance, des associations et des familles concernées.
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Coglt L Formation 2010

N° formation continue : 93 13 10383 13
(Nouveau n° en cours d’attribution)

Inscription a titre individuel

Téléphone domicile : ......ccooeeiireiiiiie e MODILE = e e

Téléphone professionnel : .........cccocooviiiinciiniin e Mobile Prof : ..o e
01010 Y PP

Merci de joindre a cette inscription OBLIGATOIREMENT : ce formulaire d’inscription complété lisiblement,
une lettre de motivation, un CV détaillé avec photo, photocopie de la carte d’étudiant pour les étudiants.

[0 Demande mon inscription a la Formation initiale ZEBRA du vendredi 7 et samedi 8 mai 2010.
O Inscription a titre individuel : 345 € *

O Inscription a titre individuel pour étudiant en psychologie M2 : 250 €*
(*Possibilités de reglement fractionné moyennant des frais supplémentaires de 15 €. Repas et hébergement non compris. Une
liste d’hétels a proximité pourra vous étre fournie sur demande)

Attention date limite d’inscription : 10 avril 2010

Afin de prendre en compte votre inscription, merci de joindre un chéque d’acompte de 70 €
libellé a I'ordre de Cogito’Z accompagné de votre dossier d’inscription a I'adresse suivante :
Cogito’Z - 22 boulevard Verd - 13013 MARSEILLE

Votre inscription sera définitivement validée aprés 'entretien préalable. Si votre dossier n’était pas
retenu, votre chéque d’acompte vous sera restitué.

D F: 1 SIgNALUTE : ..ceei e e e s s s s s s e e e
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Coglt L Formation 2010

N° formation continue : 93 13 10383 13
(Nouveau n° en cours d’attribution)

Inscription au titre de la formation professionnelle

N1 E] 0] o o) o LI OSSP 000101 0 (=) PRSPPI

O S’engage a régler les frais de la formation Cogito’Z : Comprendre et accompagner les enfants et les
adolescents surdoués du vendredi 7 et samedi 8 mai 2010 pour :

O Monsieur [0 Madame (NOM €t PIrENOIM) ....ciieiieieeireertiesiesiessesseeeteseessesseessesses e seestesneessessenssssssessssnsessessenssnssssnssseens

EMPIOYE (€) €N QUALITE A & ..en ettt ettt e ettt et ettt sae e eh e seesae e s e eeeeaeeesae e seeeessaseeenseennesaneennennneenras

Téléphone domicile : ......cooeeiireiiieie e MODILE = e e

00X 00 g 1= R

Téléphone professionnel : ........cccoooviviiivn i e Mobile Prof : oo

Merci de joindre a cette inscription OBLIGATOIREMENT : ce formulaire d’inscription complété lisiblement,
une lettre de motivation, un CV détaillé avec photo.

Dossier d’inscription a expédier a 'adresse suivante : Cogito’Z - 22 boulevard Verd - 13013 MARSEILLE

O Inscription au titre de la formation professionnelle : 440 €* TCC
(*Repas et hébergement non compris. Une liste d’hétels a proximité pourra vous étre fournie sur demande)

Attention date limite d’inscription : 10 avril 2010

Date, cachet & signature de I'employeur :

Votre inscription sera définitivement

validée apres I'entretien préalable.
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