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MNOUS ET NOS
ENFANTS

a Ice des drer]ts

surveiller son entant par dessus son épaule, l'inferroger sur ses lecons... Ef i, au lieu
de chercher la recefte miracle de sa réussite scolaire, nous nous confentions de
taire seulement nofre boulot de parent, pas celui de I'enfant, pas celui du prof!

« Aider 'enfant
en difficulte
scolaire », de
Jeanne Siaud
Facchin (Odile
Jacob). « Peut
mieux faire », de
Didier Pleux
(Odile Jacob).

JEAMNNE SIAUD
FACCHIN
psychologue, spacialis-
te des troubles de ['ap
prentissage,
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VONT A | 'FCOLE,

: B PAS NOUS!

« Jentends souvent, dans maon
cabinet, des parenis déclarer: “on a
el yne mauvaise note, on passe ern
qualriéme, on met des heures &
faire les devoirs!” Cest qui,
“an”? » Pour Jeanne Siaud-Fac-
chin, psychologue, spécialiste des
troubles d'apprentissage, « Linguie-
tude de certains parenls est telle
guelle provoque une confusion sur
la place de chacun: c'est ['enfant
qui va 4 Lécole, qui a des devairs a
faire, ot c'est son Lravail gqui est
&valug, Pas celui des parents. » Au
fond, & qui revient la fierte davoir
décroch® ce 16 3 [intenm qui nous
a englouti tout un dimanche de
rayvision ? « Les enjeux scolaires
sont tels, poursuit la psychologue,
gue certains pensent que leur mis-
sion n°1 est de faire réussir leur
enfant & Lécole. Calmons le jeu et
ne mélangeons pas réussite scolaire
et valeur de lenfant, réle de pament
et métier de prof. » DEutant que
rette angoisse parentale est patfois

lourde & parter. Pour Antoine,
14 ans, ren n'est plus demativant
gue de percevoir linguiétude de sa
mére: « 5i je sens qu'elle pamgue
pour moi, ga déteint. Je me dis gue
jarriverai jamais a ohtenir [a super-
note qui la rassurerait... »

3, CE SONT EUX &l
TRAVAILLENT,

B [PAS NOUST

« Quand ma fille est entrée au CP,
je m'amusais @ jouer a Uecoliere.
Installées 3 La table du salon, nous
passions une demi-heure toutes les
deux & biicher la lecture. Lannee
suivante, al eu un nouveau job et
mavais plus le temps de tailler les
crayans ni d'aider Julie 3 colorier
ses cahiers, Comme son pere rentre
tard, lui aussi, elle a da se
débrouiller. Seule injonction jour-
naliére: qu'elle consacre au moins
20 & 30 minutes par jour & 5€8
devoirs. De temps en temps, je
Iinterroge pour ses conlrbles.
Aujourdhui, elle est en CM2. Cest
une &léve moyenne, mais son prof
m'a dit qu'alle était davantage










