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Faut-il passer une radio
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LINTELLIGENCE

eritalile, plutol, ef en poriic
scalement. Cor comme ung
Irrnne grafne o besoin d'on sl
riche powr etre produciive, les
bons gimes onl besoin d'en bon eavi-
ronnemeni ponr porter lears Trialls.
D milleurs, plus que Fintelligeace elle-
méme, c'csl la capaché i acquérir qui
viendradl en partle des parents, An cours
des dernbieres annees, les neuroscenees
onl révélé gue le volume de matiere
grise {les cellnles processears) esi hir-
tabide, ef avec loi cortaing pepects du (L
Puis que la yuantité de matiere blanche
{les connesions entie processenrs ) 'est
wiksi, L'égolpe de Poul Thompsoo, de
FPuniversité de Californie, 4" e réeem-
meeni fnidressée o ln qualite de la mve-
fine qui enveloppo ces connexions of y
ussire le passage de Pioflog serveos,
Les chercheors ond afilisé pour céle
FIRM & howie résolution angaliire
{Hardi). Cette mouvelle technique
d imsgerie montre o guantite d'can
dilfusoml dams ln motiere blonche, p-
vilatrice de Piniégrite de ln myéline
done de ls vitesse de propogoiion de
Pinfus servieay. Lo comparalson des
imuges obiendes cher des vrals et des
Fous jumepis ndigne goo Vintégrite de
lo myéline es1 délerminge gendiigue-
ment duns de nombreuses régions du
cerven importantes pour lintelligence,
e puhis, cette intéprité et corrélee as
wrares de fests d'iniellipence. Mais elle
n'est pus grovee dans ¢ marbre dis la
nalssance, En offct, Pintégrité de ln
m:ﬂ_'-ling rlmlll;' o conrs di la vie sooms
NinNuence de I'enviropnement, ¢ co
changement semble lié @ Fhérédise, Ce
i est pletit une honne nouvelle car
ipui it gemd biggae A ischimiigoe, dane
ssceptible d etre modifie, soll e ag-
ﬂ mentant activilé des géoes responss-
hles d'wme hate btigrité de ln mviline,
svil en ppporian les proféioes codeas
ipnr ces penes. Le bl de cen thérapios
& encore & Pélat de prejets n'est pos de
i doper e 01 mais plufid de frogver des
= iraifemenis o des muladics lices & s de-
prudation de ln wyeling commae b selé-
UL PR 'qu:urh, lu sclerase muliiple oo
o le déficil d'aitention, A0,
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développementmm

esrere HEREDITAIRE ?

CORPS CALLEUX
CG : 100%

Intereannesion entre s deux himisphénes
imgrand oS Signaus an provenance
des deur cobes du corps
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Comment avoir
des enfants brillants ?

larsant [effort plutdt gue linteiligence ou le talent, car a fiatter

mipitences vaus risquez de rendre les enfants vulnérables

L [LTTICT de la classe LfLh seimhle
reussir cuns fous fes QO S
effort vous fait rever? Clest ung
erreur. Soit-il frwvaille beaucoup
paar &tre si brillant, soit son sccés ne
durera pas Cest du momms e o affirme
Corod Pweck, professeur de pavchologie
A 'umiversiid de Stanford. Pour celle spé
cinliste du développeinent; comviinoie
gl st plos importont d'apprendre guoe
d'Mre oul de paraitse brllant, i existe doux
prrodils o Sheves, 1an orienie vers Dinipi
safmce el Dadire vers la maitrise Caricie
risticue dhes premiens (o crovance que Fin-
teligence {ou la bitisa) st imnde ef fipgée,
dome qu'il fault fadre avee ce que o nature
lewt i domnd, Dokl la tendance de cosen
Farits & Basser bes bris devint bes dilficul
kés om apris des cchecs gu'ils < expligisent
par lewr menouee di capecitd, mangue mnd
done incurable, EL lear rébeence i nelever
les défis comme & apcomplic fes tdches Qi
leur demanderaient un effor, en lis pxpo-
sl & commenie des erreury done & [
raitre moins intelligents, Une prande me-
nikge pour estime de =0l Lin enfant g
brille sans traviilicr. simplement parce

QD % des synopacs du

corvess adulis ne sonl pas encore
aanstraiies & ka RatRaRnS

6 aAllS cean: dige auguaal b

perveal atieint 55 % de sa taills adule

04

15 0 do la manigne grise ost ponde
enire 1) o 2] ans par dispariton

des peurones e connaxions non wilisds

6 OOU g'él'lE‘S senlement

participent 4 18 consimueiion da cardaal
et de son millkon die malliards de synap-
per, 0'eal-A-dins pas asses pOoLr us 1s
imiitioe goUverne.

cenits & corriger leurs defauts

qu'il est dowd, risque ol de perdre
conlianee e lui el d"dine- démintive, di lnrs
ue "éeole devenant moins [neile exipe
'l retrousse-ses manches La sobution
Fou Enare comprendae gue mEme |o5 gnic
dapvemt fdre des cllors,

Lis é1ves de Mautre type, oriesiés vers bi
I'||'|i|H'5-;'_ S 08 CoavRiEseus Ol |-:'i- (i) i
prenoenl gue intelligence, malléable,
peut Etre développée par Papproniissige
et le trovall, Résuling : ces enfants oimend
apgrendre, Telever des défisl érre confromn-
i & dhes probidmes de difficulle oo
sante T autant qu'ils ot consdience
qu°une mauvase noe, une erreur, est la
consdquence d'un mandue d'elfort el nam
d"un mangue de capacités, gf done gu'ils
|I|'I!|'| enl v u'n:'.':l-n.'r

Tout depend de sa representation

de l'intelligence : figée ou évolutive
Cies poririalks sembbent corseatarius, Pour
bk, par ses travons menes dans des fv-
eds, Carol Dweck a pu viérifier gue les
crosaimioes sur | i'll-."!|1!;1::'|-.:.:. e doid il
Meable, soil bien ¢ gl détérmineg gue
certning élives bamsent les bras devont les
diffscultds o les éches fandis gue d'autns
migme sans @ire plus douds, continuent 4
g efforcer de les surmonter et obliennent
it o longue de ben meillewrs résuliats
Le goit de 'effort est koo d'étre inng
miis il est transmissible de pareniz & en-
fant, Par 'exemple, 1o vitre oo celul do
granck s el femmes disd 1 vie de
iravan] ful peesionnante. Par lexplication
e e g 1o plasscine céréhmale gui per
mel de tougours améhorer ses capaciiés
Et pur les comphments Pas question ce-
pendant de vous extnsser sur lVintelligence
dy woire hériticr, cola e lerait que Men-
COuTager liw |._|_.'.'i'|i1ﬁ (o | u.'|1:||.'|:|.i'. liz ||-:_:-|:|I|.'
dans gon sspril on cas d'échee. Mieux vaul
snluee ses efforts el Fasder & comprendre
ses Behecs afin de lui donner conliance en
Il et Minciter & mctire L barme toujours
plus bt Ef si vous nedsateés gue goel
(e viedlertes de peadine sl Jul Tosseni
eroive que lon peut briller sans effort
ctekmmer o élévision, D,

NE DITES PAS:

L1 Fétais surle) que tu aurais
une bonne note, tu es doué{e).

{ 2 ) Tu travailles lentement,

|3 Pourguoi faire cet exposé
qui n'est meme pas note

(4)Bravo, tu as réussi
du premier coup.

(5)Tut’es

(8 De toute mani
en maths, cest d




DITES PLUTOT.:

1) Yétais surie) que tu aurais
une bonne note, W as beaucoup
travaille,

!. Tu arrives a rester
l'.'l:lr'IH‘IrTrEIP longtemps sur ton
travail, c’'est bien.

.3 | Je suis fierle) que tu aies
accepte de faire ces recherches
pour un expose, tu vas decouvrir
des choses passionnantes,

- 4 Cen
fE“Il
difficile. ..

(§) Cette Brreur est trés
intéressante, voyons ce qu'elle
peut nous apprendre.

Rpas amusant,
acile, Essayons plus

developpementmm

Pourquoi les neurologues ont-ils un faible
pour les musiciens ?

NrCLE (pue lizuar prudi-
e en Gl de par-
Finkts cobmyes puomi

Etudier L sl el
i, 4 |'||-_|-. exhciemenl
ew @ffers dun Apprenis
slge mlen s ol ok Kairgmie
cilree sur o corvizia
Lyper d'um instrament ng
s TS seulemsent
wil ulom e meélemmmne X
phijuie I peyrohiologsie
Catherine Yidal, clivec
it e recherche b | lns-
e Prstenr, Celp ndoes-
sate ime conrdination
s peidiaai calne vVikion
il Emsinel & des
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Cpuilssissemietit dos Fnfes
coricnles sploinlisiey
climns D wisiony, I nudition

U B oL Ee des et
s, £ eal-a-dire dans
hes iy homisphenes

oerehrnn Chez les wioko- |

mistes en revanchie; doan
L amiwin gauche, s le

manche, esi plus sollicrée |

gt Ly gk gyl roemn i
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Tl L e brmisin el By
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g dedle e B minan
rnibe, Ches bes musscicns
I'Epnmssisscmenl du Lo
2% \-I.IL'L'-.Illl'r"-I!'_lll\.' iy
celub ks Iibres peryveuses
6| bl prirlend pour
vemiriler bes mseles vl
ln kel cpamire Cib
serytesa TN, oes o
ifiizions sont O st
i irnpeoriantes dquun
diilie & conshene rll TRq
L i Pimppreniissige
s |'|l.'|||lI enkneg
(de 3 & 10 s | démon

TEST.

Tl de mole et o
FApprEniBsige précoo
ikins ln comatructaon du
cervesid e lenbund, bemis
MU plis plashigque g
celui de Padutte, Cepen
dant, on peul dire un
eaee llent s ens
retiant sur e . Adiors
ke oo wibse o nutres
strnlegles o apprentis
fape, e |l|l'-f*-,||'|-_|:: ni

A aitres qdoinns cérdhrn
les vt ol IHTSTYE= 6 i
=t proprcics de plisi
ciiet. Pos besain d ommde
die prnfgoo o en
ahserver s bénd o

T o eniriinenseni
| |-:u|;.:||_| =00 hokles

&l i) i [P L LT L
cpaissEsement dos ré
miis Lo rei ey spsecul)
sy ghais lo visom ed b
melricie dos s chice
|-.-il.l.|l 4 BT COMTHITIE
che lus sendoms Mais
I\.lll'\.l-ql o (T ||.I| ]
plenr &Ehaingl, cos s
retrécissenn dis guil os

relu epirnmement.

. Pouvez-vous épaissir votre cortex ? |

i Manigsez-veus dun chronemétre of fisez ke becle suivant sxtrait du fnee Le corvesy
Evolue-1-8 aw coovs oke fa wie 7 de Cathening Yidal (coll - Lex petites pommes du 5a-
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| chague jour durani wop semssing en natamt & chagos fois be lemps qo'il vees 2 falle.
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De quoi bebe

est-1l capable ?

omErakremenl & oo gue les scien-

Tifsgues ol longlemps orid, 'en-

Tani ne vienl pas au mande avec

T CErvenL st VIETE g e
page blanche gue ses parents ¢f lenviron
nement n'aurmient plus qu's remplir.
tauire les acguis de [espioe humadne, gul
Wil comfReent par exenple &8s ln noissance
I il e marcher ef de se meiire en
5y ¢ immediate wyer sindre il ol
dotd de multiples cupachiés sensorielles
motrices e cognitives. Copacilés qui ne
perseront de w divelopiper, of oo dis los
promiers mits pourva gu'on les stimule.
En vono quchijues exemples, svor des Gpes
indicatils qui ne correspondent gu'h des
YRR,

HHE&EU“

Houvaau-nd

VISION A 3 IETHE!

Pr—
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# LB nouveau-né reconnail &5 mére
i =0on adeur, mima dans ke noln gu'il
solf ou non naum au sein. Cebia
odeur & calme el §pakse sis phaura,

# Lorsqu'll passe au bibaron, bebd
peord i capacibe de reconnaitre |'adeur
it 'arbole matemelle mais pas cedlp
du cow de sa mire od il niche son

e pour [es c&lin,

# Les tond-petits appréciant las
bonnes aders (banane, vanille, beur-
rie, e, | bandis gais e mdivabsas
[oulf powert, ammaoniac, crevathe, ebc,l
prevaauent EAe rdaulasen,

® Lo pouveau-ng & un golt inne polr
I sucre gui hul domne un visage
oy o b g
-] 53

IndiMfdrent [usau's 4 moks. Lamariis:
e | falt bdiller ou grimacer, LUacl-
dite suscite un pincament des [evres
dutant do méimigues qui ont pour
I mibre yaledr de communication.
® BObé aima auss los savours forlas.
carry, i, asgnon, curmm, sbc. =5 a
déjs pu les dppréciat in ilero gréce

a lalimandation de sa mébe qul a
p-furni le liquide ammbatigue, De la
melirnia fAcan, @ Endant nourd B sain
accophorn micux ensyite les nouwaux
slimems puisque |n vendis da ali-
martation malernede a prapant 5on
terrain gusiatil.

. |
| Ao | I:
Nouvesy-né
Vil ﬂ
# & la npissance. son acuibs visualls # L'sccammadalion par modilkcation
est &0 fols plus faible que celle de la courbura du cristallin est inalil-
d'un adulte, I ng voit donc pes les gace cher e nouvesu-néd | pu-deli
ditalls mais, de prés, percoit les yeuk, | 09 75 Cm, C'ast bo broulllard. Mais en
\a bouche el Un gros grein de beauté | quelques samaines elle dovient plus
die s ke C'esl oe el w gua celle da I'l-:lﬂh-..l
suriouf 88 partie haube, comme =71 # 500 ﬂ:ul-luirn‘tllin‘
venait au monde progrmme gaur {contre 180" pour un adufte) ef
aaphores b visags humain. Mals la souvre lantement jusqu'a 2 ans, puls
v d'onvisage iImmoblle, impessibie, | rapidement jusqu'a Bans,
o=l pour lul cesse de delresse. & & & & mois. i swil du regard un objel

& mois, son acuife n'est plus gue

5§ fodn plus faible gue colle de 'aduilte, |

i SCE ot e P ONER 1V 11

58 déplacant leniament. & 1 an, (Fsuil

un deplacemaont rapide.

3 I""',:']

o Do |a naissanca, 'audian ast
fonctionnelie ef &Be va 5'améEaner
lusgu’'s i'Bge da 10 ans, mais le Aeu-
vidL-fi recannail deja &a langus
malarmeia N ecopnal! of pralase

i@ voix do 58 mere 4 fowbe autre; I
el mime capable de s provegiier,
d'aprés des axpariences ou des nou-
vaau-nes décienchan un anregisire-
ment de cefts yolx ped ls seecian.

& A pging ra, || pleure avec Maccant
de =n wd maternelle, camme
vlennani de be maninor Ges ches
chieurs g Worzbwrg en comparant
les matifs mélodigues des pleurs
da bibés francais et allemands.
Clest lopreuve gque 'apprentissage
du langige debule evand la neisssnce
i 68 mais, Neafant recannall ey
comtrastes phondtiguas des langues
avand de se rdomgoniser subour des
sauls plvonames do- 54 langus mpie-
nedle. Rapidernent, i en reproduit
l&g Intanplidas 8, 8 10 mals,

il pabdip aves Meccont.,

# Bihd abme les beroeuses o le
chant side A son dvndl, caima sec
pleurs, Facifile son endarmissement,
sugmenis les slfects pasitifs & ren-
force s hens d'attachemam meare-
enfanl Oailleurs, bébie asi phus gl
tenkil quand sa mdre i chanie une
chanson qua lorsgusdle ful paria,

Il préfirg uné chanson chaniée pour
bl gu podis am Bstre salfanl qu'une
chamson chaniée & chsé de ol ou
oaur-des adufles car on ne chanks
pas de kg méme Iaoon pour Un Db,
& T rogdes, d| el déja capable de re-
connailne un gl 0djd entendu, mals
n'hésitaz pas a varigr voirs mparial-
e pour dviler de be lasser,

# Jusau's 1-an 8y moins, § paine

i discrimingr une parode (sap nom,
par esample) dun Brull ds fand
caril n'est pas capable comme nous
d'une attention seleclive sur une
bande de 1ans dlrolbe. Misux v
donc coupar tahd of sutres sources
de brudt guand vous lui parlez,































